Efekty uczenia sie dla kierunku studiéw wychowanie fizyczne
Wychowanie Fizyczne
Studia I stopnia — profil praktyczny

Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji — poziom 6

Tytut zawodowy uzyskany przez absolwenta - licencjat
Przyporzadkowanie efektéw uczenia sie do odpowiednich dyscyplin naukowych
Dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu (100%) - dyscyplina:
Nauki o kulturze fizycznej (53%);

Nauki o zdrowiu (4%);

Nauki medyczne (9%);

Nauki spoteczne (14%);

Inne dyscypliny (20%)

w tym:

Filozofia - Dziedzina nauk humanistycznych 1%

Jezykoznawstwo - Dziedzina nauk humanistycznych 4%
Informatyka - Dziedzina nauk Scistych i przyrodniczych 1%
Ekonomia i finanse - Dziedzina nauk spotecznych 1%

Nauki socjologiczne - Dziedzina nauk spotecznych 1%

Efekty uczenia sie dla kierunku wychowanie fizyczne.
Symbol Po ukonczeniu studidw | stopnia na kierunku studiéw wychowanie
fizyczne absolwent:

Kod sktadnika
opisu Polskiej
Ramy Kwalifikacji —
charakterystyki
szczegétowe P6S

Wiedza
posiada wiedze w zaawansowanym stopniu w zakresie fizyko-chemicznych i biologicznych podstaw
K_wo1 nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej wtasciwg dla kierunku wychowanie fizyczne P6S_WG
K W02 posiada ogdlng znajomos¢ budowy i funkcji organizmu cztowieka P6S WG
zna metody oceny stanu zdrowia oraz objawy i przyczyny wybranych zaburzen i zmian chorobowych w
K_wo3 zakresie niezbednym dla dziedziny nauki i dyscyplin naukowych, wtasciwych dla kierunku wychowanie P6S_WG
fizyczne

zna podstawowe pojecia i mechanizmy psychospoteczne zwigzane ze zdrowiem i jego ochrong w
K_wWo04 zakresie niezbednym dla dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, wtasciwych dla studiowanego kierunku
wychowanie fizyczne

P6S_WG, P6S_WK

K_W05 zna teoretyczne podstawy dziatan interwencyjnych wobec jednostek oraz grup spotecznych P6S_WG
K_WO06 zna zasady promocji zdrowia i zdrowego trybu zycia P6S_WG
zna mechanizm dziatania i skutki uboczne zabiegdw fizycznych i aktywnosci ruchowych stosowanych w
K_wo7 zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, wtasciwych dla studiowanego kierunku wychowanie P6S_WG
fizyczne
Zna prawne, organizacyjne i etyczne uwarunkowania wykonywania dziatalnosci zawodowej w ramach
K_Wo08 . N Lo P6S_WK
- studiowanego kierunku wychowanie fizyczne -
zna miejsce dziedziny nauki i dyscyplin naukowych, wtasciwych dla studiowanego kierunku wychowanie
K W09 fizyczne, w ramach organizacji systemu ochrony zdrowia, promocji zdrowia i systemu edukacji P6S WG
ma zaawansowang wiedze izna terminologie nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej w zakresie
K_W10 niezbednym dla dziedziny nauki i dyscyplin naukowych, wtasciwych dla studiowanego kierunku P6S_WG
wychowanie fizyczne
zna i rozumie podstawowe pojecia i zasady zakresu ochrony wtasnosci przemystowej i prawa
K_W11 ) : . X . S P6S_WK
- autorskiego; zna i rozumie fundamentalne dylematy wspdtczesnej cywilizacji -
zna ogdlne zasady tworzenia i rozwoju form indywidualnej przedsigbiorczosci, wykorzystujacej wiedze z
K_ W12 zakresu dziedziny nauki i dyscyplin naukowych, wtasciwych dla studiowanego kierunku wychowanie P6S_WK

fizyczne

Umiejetnosci




posiada umiejetnosci  techniczne, manualne i ruchowe zwigzane ze studiowanym kierunkiem

K_Uo1 g P6S_UW

- wychowanie fizyczne -
potrafi postugiwaé sie podstawowym sprzetem i aparaturg stosowanymi w zakresie dziedzin nauki

K_U02 dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, wtasciwych dla studiowanego kierunku wychowanie fizyczne P6S_UW
potrafi komunikowa¢ sie z jednostkg oraz grupg spoteczng w zakresie zwigzanym ze studiowanym

K_U03 . . o P6S_UK

- kierunkiem wychowanie fizyczne -

K_U04 potrafi id.entyfiko.waé, forn?L.Howaé.i rozyviazyw.ac' p.roblemy. ucznia, pacjenta, klienta oraz grupy P6S_UO, P6S_UK
spotecznej, potrafi planowac i organizowa¢ prace indywidualng i w zespole
potrafi podjg¢ dziatania diagnostyczne, profilaktyczne, pielegnacyjne, terapeutyczne i edukacyjne

K_U05 odpowiadajgce potrzebom jednostki oraz grupy spotecznej wtasciwe dla studiowanego kierunku P6S_UW
wychowanie fizyczne
potrafi korzysta¢ z technik informacyjnych w celu pozyskiwania, przechowywania danych, potrafi

K_U06 dobrac i zastosowa¢ wtasciwe metody i narzedzia, w tym zaawansowane techniki informatyczno- P6S_UW
komunikacyjne

K_U07 potrafi ide.n.tyfi.kowat‘: | na;?r.awiac'. b.le.dy i zan.iedbania w praktyce, bra¢ udziat w debacie, dyskusji P6S_UW, P6S_UK
przedstawiajac i oceniajac rézne opinie i stanowiska
potrafi interpretowaé dane liczbowe zwigzane z zawodem wtasciwym dla studiowanego kierunku

K_U08 wychowanie fizyczne, potrafi wiasciwie dobra¢ zrédta i informacje dokonujac krytycznej i trafnej analizy, P6S_UW
syntezy i oceny tych informacji i danych

K_U09 potrafi prowadzi¢ dokumentacje dotyczaca placédwek, jednostek, instytucji oraz podejmowanych dziatan P6S_UW
potrafi planowac, projektowac i realizowac dziatania z zakresu dziedzin nauki i dyscyplin naukowych,
wiasciwych dla studiowanego kierunku wychowanie fizyczne z uwzglednieniem obowigzujgcych norm

K_U10 . Lo . . . . P6S_UO

- oraz dostepnych warunkdéw. Podejmuje wspdtprace z innymi osobami w ramach prac zespotowych -
posiada specjalistyczne umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form aktywnosci fizycznej

K_U11 (rekreacyjnych, zdrowotnych, sportowych i estetycznych) w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin P6S_UW
naukowych, wtasciwych dla studiowanego kierunku wychowanie fizyczne

K_U12 posiada.um.iejetnos'.c' przyg?tqwania pisemnego r.aportu w opérci'u o wtasne dziatania lub dane Zrédtowe, P6S_UW, P6S_UO, PES_UU
samodzielnie planuje i realizuje wtasne uczenie sie przez cate zycie

K U13 posiada umiejetnos¢ prezentowania w formie ustnej wynikéw wiasnych dziatan i przemyslen P6S UK
ma umiejetnosci jezykowe w zakresie dziedzin nauki i  dyscyplin naukowych, wfasciwych dla

K_U14 studiowanego kierunku wychowanie fizyczne, zgodne z wymaganiami okreslonymi dla poziomu B2 P6S_UK
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego

Kompetenqe spoIeczne

rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie, potrafi dokonac krytycznej oceny posiadanej wiedzy i

K_K01 . o P6S_KK

- umiejetnosci -
jest Swiadomy wiasnych ograniczen i wie kiedy zwréci¢ sie do ekspertéw, zasiega ich opinii w

K_K02 . . . . P6S_KK

- przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu -

K_KO3 okazuje szacunek wobec ucznia, rodzica, pacjenta, klienta, grup spotecznych oraz troske o ich dobro P6S_KR

K Ko4 Potrafl wspo{rdzm’fac i pracowa¢ w grupie, przyjmujac w niej rézne role, inicjuje dziatania na rzecz PES KO

- interesu publicznego -
potrafi odpowiednio okresli¢ priorytety stuzace realizacji okreslonego przez siebie lub innych zadania,

K_K05 wypetnia zobowigzania spoteczne, wspdtorganizuje dziatania na rzecz srodowiska spotecznego P6S_KO
potrafi rozwigzywaé najczestsze problemy zwigzane z wykonywaniem zawodu, odpowiedzialnie petni

K_K06 role zawodowe przestrzegajac zasad etyki zawodowej, dbajgc o dorobek i tradycje zawodu P6S_KK, P6S_KR

K Ko7 reallz.UJe z‘:adanla w sposob zapewniajacy bezpieczeristwo wtasne i otoczenia, w tym przestrzega zasad P6S_KK, P6S_KR

- bezpieczeristwa pracy - -
potrafi formutowaé opinie dotyczace ucznidéw, pacjentéw, klientéw, grup spotecznych w kontekscie

K_K08 zwigzanym z wykonywaniem zawodu; podejmuje dziatania w sposob przedsiebiorczy P6S_KK, P6S_KR

K_K09 dba o poziom sprawnosci fizycznej niezbednej dla wykonywania zadan wiasciwych dla dziatalnosci P6S_KK, PES_KR

zawodowej zwigzanej z kierunkiem studidw wychowanie fizyczne




